
Troisièmement: inspirez trois
fois

Tatu : Vuta pumzi mara tatu

ثالثاً / ا�ستنشاق ث�ث مرات

Deuxièmement: rincez-vous la
bouche trois fois

Pili: sukula kinywa chako mara
tatu

ثانياً / المضمضة ث�ث مرات أوً� / غسل الكفين

Premièrement lavez tes paumes

Kwanza, safisha vitanga viako

رابعاً / غسل الوجه

Quatrièmement: se laver le
visage

Nne: Kuosha uso

Cinquièmement: se laver les
mains jusqu'aux coudes

tano: Kuosha mikono hadi
kwenye viwiko

سادساً / مسح الرأس

Sixièmement: s'essuyer la tête

Sita: Kupangusa kichwa

سابعاً / مسح ا�ذنين

Septièmement: s'essuyer les
oreilles

Saba: Kupangusa masikio

Huitièmement : Laver les pieds
jusqu’aux chevilles

Nane: Kuosha miguu hadi
vifundoni

 Enfin, après avoir effectué les
 ablutions, nous disons : Je

 témoigne qu'il n'y a de divinités
 que Dieu et je témoigne que

 Mohammed est le Messager de
Dieu

 Ya mwisho baada ya
 kutawadha tunasema:

 Nashuhudia ya kwamba
 hapana mola mwengine ila

 Mungu pekeyake na
 nashuhudia kuwa

كيف نتوضأ للص�ة ؟
Comment effectuer nos ablutions pour la priere ?

Je, tunatawadha vipi kwa ajili ya swala ?

ماهو ا�س�م وكيف أصبح مسلماً ؟

UISLAMU NI NINI NA NINAWEZAJE KUWA MUISLAMU ?

QU’EST-CE QUE L’ISLAM ? ET COMMENT DEVENIR MUSULMAN ? 

كيف نصلي ؟ ( طريقة الص�ة )
Tuswali namna gani ?  Njia ya swalat
Comment faire notre prière ? La manière de faire la prière

Cela s'appelle Islam parce que le musulman soumet ses affaires à Allah unique et l'adore seul et personne d'autre.  L’Islam dans son sens général signifie se soumettre aux décisions 
d’Allah  en suivant Ses commandements et en évitant Ses interdictions, et tous les prophètes l’ont appelé à cela.
 L'essence du message de l'Islam comprend le message de chaque prophète et de chaque livre qui a été révélé. Tous les prophètes, depuis Adam, que la paix soit sur lui, jusqu'à 
Muhammad, que la paix et les bénédictions de d’ALLAH soient sur lui, ont apporté l'Islam.  Par conséquent, nous voyons que les fondements des messages des messagers et les 
principes de leur appel sont les mêmes car ils sont les messagers d’un seul expéditeur, qui est Dieu, Seigneur des mondes. Nous notons que toutes ces définitions sont proches et 
tirées de ce que Dieu Tout-Puissant a mentionné dans le Saint Coran : Dieu Tout-Puissant a dit (Dis : Nous croyons en Dieu et à ce qui nous a été révélé et à ce qui a été révélé à 
Abraham et Ismaël et Isaac et Jacob et aux tribus et à ce qui a été donné « Moïse et Jésus et tout ce qui a été donné aux prophètes de leur part ». Seigneur, nous ne faisons aucune 
distinction entre eux et nous nous soumettons à Lui. » (Sourate Al-Baqarah) Et Dieu Tout-Puissant dit (Il vous a prescrit une religion C'est ce que Nous avons enjoint à Noé et à 
Abraham, Moïse et Jésus : respectez la religion et ne vous divisez pas en elle. Il est grand pour le pécheur. Tout ce à quoi vous les appelez est clair. Dieu choisit vers Celui qu'Il veut et 
guide vers Lui quiconque se tourne. (Sourate Al-Shura) Il ressort clairement de cela que l’Islam n’est pas une nouvelle religion, mais plutôt la religion de la nature et la religion de 
tous les prophètes. L’Islam repose sur six piliers de croyance : 
1- Croyance en ALLAH : Il est le Créateur, le Propriétaire et le Cerveau, et Lui seul est digne d'être adoré.
 Il a les plus beaux noms et les attributs parfaits et les plus élevés. ALLAH le Tout-Puissant a dit : « Dis : Il est Dieu, Un – Dieu, l'Éternel – Il n'a pas engendré ni n'a été engendré – et il 
n'y a personne qui Lui soit égal. 
 2- Croyance aux anges : Ce sont des serviteurs honorables qui ont été créés par Dieu Tout-Puissant, ils l'ont donc adoré et lui ont obéi. Il leur a assigné diverses tâches, parmi 
lesquelles Gabriel, Michael, Israfil et l'Ange de la Mort chargé de prendre les âmes.
 3- Croyance aux Livres : qui est la croyance aux livres de Dieu révélés aux prophètes et messagers, comme la Torah donnée à MoïseLa paix et l'Évangile soient sur Jésus, la paix soit 
sur lui, les Psaumes soient sur David, la paix soit sur lui, et les Écritures d'Abraham, la paix soit sur lui, et le dernier d'entre eux est le Grand Coran, qui a rassemblé les livres 
précédents et les a abrogés, et Dieu a pris soin de sa préservation, et il restera une preuve pour toute la création jusqu'au Jour de la Résurrection.
 4- Croyance aux messagers : Dieu a envoyé des messagers à sa création, avec un grand nombre de prophètes, dont Abraham, Moïse et Jésus, que la paix soit sur eux tous, et le 
dernier d'entre eux est Muhammad, que Dieu le bénisse et lui accorde la paix. Dieu a scellé les messages avec lui et l'a envoyé à tous les peuples, et il n'y a pas de prophète après lui.
 5- Croyance au Jour Dernier : C'est le Jour de la Résurrection où Dieu rassemblera la création lorsqu'Il ressuscitera les gens de leurs tombes pour rester soit dans le bonheur du 
Paradis, soit dans la misère de l'Enfer.
 6- Croyance au destin, à son bien et à son mal : C'est la croyance que Dieu a destiné les êtres et créé les créatures, et que Dieu connaissait les actes de ses serviteurs et les décrets 
de sa création avant de les créer, et il a écrit cela dans le livre conservée. Tout ce qui arrive à une personne ne lui aurait pas échappé, et tout ce qui lui aurait manqué ne lui serait pas 
arrivé.
L’ISLAM REPOSE SUR CINQ PILIERS PRATIQUES 
1- Le premier pilier : le témoignage qu'il n'y a d'autre divinete que Dieu et que Mahomet est le Messager de Dieu, et ce témoignage est la clé L'Islam et se le fondements sur les quels 
il est construit.
 2- Le deuxième pilier : La prière, qui est le plus grand pilier de l'Islam. Cinq prières sont accomplies pendant le jour et la nuit, qui forment une connexion entre le serviteur et son 
Seigneur dans laquelle il lui parle et le supplie.  À travers elles, le serviteur obtient un confort psychologique et physique qui le rend heureux dans ce monde et dans l'au-delà. 
3- Le troisième pilier : la Zakat, qui est une petite aumône obligatoire pour les riches, qui est donnée aux pauvres pour purifier ce qu'ils ont, réconforter leurs nécessites et éloigner 
les nuisibles de leurs biens.
 4- Le Quatrième Pilier : Le jeûne du mois béni du Ramadan, le neuvième mois lunaire, au cours duquel tous les musulmans se rassemblent pour abandonner leurs désirs de 
nourriture, de boisson et de rapports sexuels, de l'aube au coucher du soleil. 
5- Le cinquième pilier : le Hajj, qui consiste à se rendre à la Maison Sacrée de Dieu pour accomplir un acte d'adoration spécifique à un moment précis que Dieu a imposé à la 
personne capable une fois dans sa vie, au cours duquel les musulmans se rassemblent de tous les lieux du monde.les meilleures régions du monde, portant le même uniforme, sans 
aucune différence entre le président et ses subordonnés, les riches et les pauvres, les blancs et les noirs. 
 C'est ça l'Islam : Une religion réaliste, conforme à la nature humaine et régulant la vie de ses habitants,  et groupes, de manière à leur garantir le bonheur dans ce monde. Et dans 
l'au-delà, il a permis tout ce qui est bénéfique, comme : le mariage, les offres commerciales et toutes les bonnes choses, et a interdit tout ce qui est nuisible, comme : l'adultère, la 
sodomie, l'alcool, les drogues et toutes autres impuretés. 
 L'Islam est une religion qui inclut la relation entre le serviteur et son Seigneur. Elle lui explique ce qu'il fait et ce qu'il ne fait pas avec précision, clarté et facilité. Elle lui explique 
également la relation entre lui et les autres dans tous les domaines et affaires. Il les suit avec perspicacité jusqu'à ce qu'il rencontre Dieu Tout-Puissant. 
L'Islam est une religion qui répond aux exigences spirituelles et physiques.  L'Islam est une religion qui préserve la richesse, l'honneur, l'âme, le sang, la dignité et la fierté d'une 
personne.  La religion de la propreté morale et sensorielle, telle que : se laver des impuretés, se laver le vendredi, circoncision, ablutions cinq fois par jour pour la prière, raser les 
poils pubiens, s'épiler les aisselles et se parer pour la prière.  Une religion qui encourage à être gentil avec ses parents et ses liens familiaux.  Une religion qui recommande de faire 
preuve de bon voisinage et de considération envers les personnes âgées, les veuves et les nécessiteux.  Une religion qui encourage la connaissance et le travail et qui apporte 
l'harmonie entre la raison et la science.
 Une religion qui a sauvé la femme, préservé ses droits et lui a donné le droit de garder son argent, ainsi que l'obligation du mari de la nourrir et le droit au nom, de sorte qu'elle 
n'appartient pas au mari, mais plutôt à sa famille, le droit de la soutenir et le droit de Demander le divorce et lui attribuer un système précis qui comprend tout ce qui la concerne 
et garantit ses droits.
 Comment être musulman ?  Cela se fait en prononçant les deux Shahadas : « J'atteste qu'il n'y a point de divinite que Dieu, et j'atteste que Mahomad est le Messager de Dieu. » 
Ensuite, lavez-vous et accomplissez les rituels de l'Islam, mais ce n'est pas une condition que vous alliez à la mosquée et que vous puissiez les dire vous-même. Ensuite, vous 
devenez musulman.

Unaitwa Uislamu kwa sababu Muislamu anasalimisha mambo yake kwa Mungu, anamuunganisha Yeye, na ana muabudu Yeye pekee na si mwingine.
  Uislamu katika maana yake ya jumla unamaanisha kunyenyekea kwa hukumu za Mwenyezi Mungu kwa kufuata maamrisho Yake na kuepuka makatazo yake, na Mitume wote waliitaka hivyo.
  Asili ya ujumbe wa Uislamu ni pamoja na ujumbe wa kila Mtume na kila kitabu kilicho teremshwa, Mitume wote kuanzia Adam, amani iwe juu yake, hadi Muhammad, rehema na amani ziwe juu 
yake, walileta Uislamu. 
Kwa hiyo, tunaona kwamba misingi ya ujumbe wa Mitume na kanuni za wito wao ni sawa kwa sababu wao ni Mitume kutoka kwa mtumaji mmoja, ambaye ni Mungu, Mola Mlezi wa walimwengu 
wote. Tunaona kwamba fasili hizi zote ziko karibu na zimechukuliwa kutoka kwa yale aliyoyataja Mwenyezi Mungu katika Qur’ani Tukufu: Amesema Mwenyezi Mungu Mtukufu (Sema: 
Tumemuamini Mwenyezi Mungu na yale yaliyoteremshwa kwetu na yaliyoteremshwa kwa Ibrahim na Ismail na Is-haq na Yaaqub na makabila na waliyo pewa Musa na Isa na waliyo pewa Manabii 
kutoka kwa Mola wao Mlezi. Hatutafautishi baina ya yeyote katika wao, na sisi tunasilimu kwake.” (Surat Al-Baqarah). Na akasema Mwenyezi Mungu (Amekuwekeni sheria ya Dini aliyo 
kuamrisheni.Nuhu, na tuliyo kuteremshia wewe, na tuliyo muusia Ibrahim na Musa na Isa: “Simamisha Dini wala msifarikiane humo.” Ni vigumu kwa washirikina kufa, waiteni kwake. Humteuwa 
amtakaye na humwongoa kwake anayetubia.” (Surat Al-Shura). Kutokana na hili ni wazi kwamba Uislamu si dini mpya, bali ni dini ya asili na dini ya mitume wote. 
UISLAMU UNA NGUZO SITA ZA IMANI
 1- Kumwamini Mwenyezi Mungu: Yeye ndiye Muumba, Mmiliki, na Mwenye akili, na Yeye pekee ndiye anayestahiki kuabudiwa, Ana majina mazuri kabisa na sifa kamilifu, za juu kabisa. Mwenyezi 
Mungu anasema, “Sema: Yeye ni Mungu, Mmoja - Mungu, wa Milele - Hakuzaa, wala hakuzaliwa - na hakuna anayelingana Naye. 
2- Kuamini Malaika: Ni waja watukufu walioumbwa na Mwenyezi Mungu, kwa hivyo wakamuabudu na kumtii, akawapa kazi mbali mbali, miongoni mwao ni Jibril, Mikaeli, Isra�l na Malaika wa 
mauti waliokabidhiwa kuchukua roho.
 3- Kuamini Vitabu, ambayo ni kuamini vitabu vya Mwenyezi Mungu vilivyoteremshwa kwa Mitume na Mitume, kama vile Taurati aliyopewa Musa, amani iwe juu yake, na Injili.Juu ya Isa, amani iwe 
juu yake, na Zaburi za Daudi, amani ziwe juu yake, na Vitabu vya Ibrahim, amani ziwe juu yake, na cha mwisho ni Qur'ani Kuu iliyokusanya vitabu vilivyotangulia na kuvifuta. , na Mwenyezi Mungu 
akasimamia uhifadhi wake, na itabaki kuwa ni dalili kwa viumbe vyote mpaka Siku ya Kiyama.
 4- Kuamini Mitume: Mwenyezi Mungu aliwatuma Mitume kwa viumbe wake, pamoja na idadi kubwa ya Mitume, akiwemo Ibrahim, Musa na Isa, amani iwe juu yao wote, na wa mwisho wao ni 
Muhammad, Mwenyezi Mungu am�kishie rehema na amani. Mungu alitia muhuri ujumbe pamoja naye na akamtuma kwa watu wote, na hakuna nabii baada yake.
 5- Kuamini Siku ya Mwisho: Ni Siku ya Kiyama ambayo Mwenyezi Mungu atakusanya viumbe atakapowafufua watu kutoka makaburini mwao ili wabaki ama katika neema ya Pepo au huzuni ya 
Motoni.
 6- Kuamini kudra, kheri yake na ubaya wake: Ni kuamini kuwa Mwenyezi Mungu ndiye aliyejaalia viumbe na kuumba viumbe, na kwamba Mwenyezi Mungu aliyajua matendo ya waja wake na 
hukumu za viumbe wake kabla ya kuwaumba, na akaandika kuwa katika Ubao Uliohifadhiwa.Lolote linalompata mtu lisingemkosa, na lolote alilolikosa lisingempata. 
Uislamu umejengwa juu ya nguzo tano za kivitendo:
 1- Nguzo ya kwanza: Ushahidi wa kwamba hapana mungu ila Mwenyezi Mungu na kwamba Muhammad ni Mtume wa Mwenyezi Mungu.Ushahidi huu ndio ufunguo wa Uislamu na msingi 
wake.Imejengwa juu yake.
 2- Nguzo ya pili: Swala ambayo ndio nguzo kuu ya Uislamu, Swala tano huswaliwa mchana na usiku, ambazo hutengeneza mafungamano baina ya mja na Mola wake, anazungumza naye na 
kumuomba. , mja hupata faraja ya kisaikolojia na kimwili inayomfurahisha duniani na akhera.
 3- Nguzo ya tatu: Zaka, ambayo ni sadaka ndogo iliyolazimishwa kwa tajiri, ambayo hutolewa kwa masikini ili kuwatakasa walichonacho, kuwafariji masikini wao, na kuwafukuza wadudu katika 
mali zao. 
4- Nguzo ya Nne: Kufunga mwezi uliobarikiwa wa Ramadhani, mwezi wa tisa, ambapo Waislamu wote hukusanyika ili kuacha matamanio yao ya chakula, vinywaji, na kujamiiana, kuanzia alfajiri 
hadi kuzama kwa jua.
5- Nguzo ya tano: Hijja, ambayo ni kwenda kwenye Nyumba tukufu ya Mwenyezi Mungu kufanya ibada maalum kwa wakati maalum ambao Mwenyezi Mungu ameweka juu ya mtu mwenye 
uwezo mara moja katika maisha, ambapo Waislamu hukusanyika kutoka kila sehemu katika sehemu bora za dunia, akiwa amevalia sare moja, bila tofauti kati ya rais na wa chini, tajiri na maskini, 
nyeupe na nyeusi.
 • Huu ndio Uislamu: 
• Dini yenye uhalisia inayowiana na maumbile ya mwanadamu.Inapanga maisha ya watu wake, watu binafsi na makundi, kwa njia ya kuwadhaminia furaha duniani na akhera.Inaruhusu kila lenye 
manufaa.Kama vile: ndoa, ofa za biashara, na mambo yote mazuri, na kukataza kila kitu chenye madhara, kama vile: uzinzi, ulawiti, pombe, madawa ya kulevya, na mambo mengine yote maovu.
• Uislamu ni dini inayojumuisha uhusiano baina ya mja na Mola wake, inamueleza anayoyafanya na asiyoyafanya kwa usahihi, uwazi na wepesi, pia inamueleza uhusiano uliopo baina yake na 
watu katika yote. mambo yake, hufuata kwa busara mpaka kukutana na Mwenyezi Mungu. 
• Uislamu ni dini inayokidhi matakwa ya kiroho na kimwili.
• Uislamu ni dini inayohifadhi mali, heshima, nafsi, damu, utu na fahari ya mtu.
• Dini ya usa� wa kimaadili na hisia, kama vile: kuosha kutoka kwenye najisi, kuosha siku ya Ijumaa, tohara, kutawadha mara tano kwa siku kwa ajili ya swala, kunyoa nywele za sehemu ya siri, 
kung'oa kwapa, na kujipamba kwa ajili ya swala.
• Dini inayohimiza mtu kuwa mwenye fadhili kwa wazazi na uhusiano wa familia.
• Dini inayopendekeza kuwa na ujirani na kuwajali wazee, wajane, na wenye uhitaji.
• Dini inayohimiza ujuzi na kazi na kuleta upatano kati ya akili na sayansi.
• Dini iliyomuokoa mwanamke, ikahifadhi haki zake, ikampa haki ya kutunza fedha zake, pamoja na wajibu wa mume kumpatia riziki, haki ya jina, hivyo yeye si mali ya mume bali ni ya familia 
yake. haki ya kumuunga mkono, haki ya kuomba talaka, na mtaalamu wake na mfumo sahihi unaojumuisha yote Kinacho mhusu na kinamhakikishia haki zake. Jinsi ya kuwa Muislamu Hili 
linafanywa kwa kutamka Shahada mbili: “Nashuhudia kwamba hakuna mungu ila Mwenyezi Mungu, na nina shuhudia kwamba Muhammad ni Mtume wa Mwenyezi Mungu. Kisha osha na 
utekeleze ibada za Uislamu, lakini sio sharti kwamba uende msikitini na unaweza kusema mwenyewe. Kisha unakuwa Muislamu.

ثالثاً / الركوع
أركع وظهري مستوي ثم أقول [سبحان ربي العظيم] ث�ث مرات.

Troisièmement : tu fais le rukuu, le dos droit, puis dis trois fois [Gloire à mon Seigneur le Grand].

Tatu: kurukuu nikiwa nimenyooka, kisha niseme [Ametakasika Mola wangu Mkubwa] mara tatu.

رابعاً / الرفع من الركوع
أرفع من الركوع معتدً� قائً� [سمع الله لمن حمده ربنا ولك الحمد].

Quatrièmement : se lever au rukuu et inclinez-vous en disant : « Dieu entend celui qui le loue, notre Seigneur, et 
que la louange soit à toi »

Nne: Kuinuka  Inueni rukuu yenu na mkae na sema: “Mwenyezi Mungu humsikia anayemhimidi, Mola wetu Mlezi, 
na sifa njema ni Zak.

خامساً / السجود
أسجد مكبراً [الله أكبر] واضعاً وجهي وأنفي وكفي وركبتي وأصابع قدمي على ا�رض وأقول [سبحان ربي ا�على] ث�ث مرات.

Cinquièmement : la prosternation Je me prosterne, en glorifiant [Allahu Akbar], plaçant mon visage, mon nez, mes 
paumes, mes genoux et mes orteils sur le sol et disant [Gloire à mon Seigneur, le Très-Haut] trois fois.

Tano: Kusujudu Ninasujudu, nikimtukuza [Allahu Akbar], nikiweka uso wangu, pua, viganja, magoti na vidole vyangu 
juu ya ardhi na kusema [Ametakasika Mola wangu Mtukufu] mara tatu.

سادساً / الجلوس بين السجدتين
أعتدل جالساً مع قول [الله أكبر] واضعاً الكفين على الركبتين وأقول [اللهم اغفر لي وأرحمني واعف عني].

Sixièmement : Assis entre les deux prosternations Asseyez-vous et dites [Allahu Akbar] et placez les paumes de tes 
mains sur les genoux et tu dis [Ô Dieu, pardonne-moi, aie pitié de moi et pardonne-moi].

Sita: Kuketi baina ya sijda mbili Keti na useme [Allahu Akbar] na weka vitanga kwenye magoti na unasema [Ewe 
Mola, nisamehe, nirehemu, na unisamehe].

سابعاً / السجود مرة ثانية
أسجد مرة ثانيه مكبراً [الله أكبر] واضعاً جبهتي وانفي وكفي وركبتي وأصابع قدمي على ا�رض وأقول [سبحان ربي ا�على] ث�ث مرات.

Septièmement : se prosterner à nouveau tu te prosterne une seconde fois en disant : « Allah est grand », tu pose ton 
front, ton nez, tes paumes, tes genoux et tes orteils sur le sol et tu dis trois fois : « Gloire à mon Seigneur, le Très-Haut ».
Saba: Kusujudu tena unasujudu mara ya pili, ukisema, “Mungu ni Mkuu,” ukiweka paji la uso, pua yangu, vitanga 
vyangu, magoti na vidole vyangu vya miguu chini, na kusema “Ametakasika Mola wangu aliye Juu Zaidi” mara tatu.

Huitièmement : Tashahhud Salutations à Allah, prières et bonnes actions, La paix soit sur toi, ô Prophète, ainsi que la 
miséricorde et les bénédictions de D’Allah. La paix soit sur nous et sur les justes serviteurs de Dieu. Je témoigne qu'il 
n'y a d'autre dieu que Dieu et je témoigne que Muhammad est Son serviteur et Son Messager. Ô Dieu, bénis 
Muhammad et la famille de Muhammad pendant que tu pries pour Abraham et la famille d'Abraham. Et bénis 
Muhammad et la famille de Muhammad comme tu as béni Abraham et la famille d'Abraham. Tu es digne de Louange 
et Glorieux

Ya nane: Tashahhud Salamu za Mwenyezi Mungu, Sala na amani njema, Amani iwe juu yako ewe Mtume, na rehema 
za Mwenyezi Mungu na baraka za Mwenyezi Mungu, amani iwe juu yetu na waja wema wa Mwenyezi Mungu, 
nashuhudia kuwa hapana mungu ila Mungu na ninashuhudia kuwa Muhammad ni mja Wake na Mtume Wake.Ewe 
Mola Mrehemu Muhammad na familia Muhammad kama ulivyomuombea Ibrahim na ukoo wa Ibrahim. Na mbariki 
Muhammad na familia Muhammad kama ulivyombariki Ibrahim na ukoo wa Ibrahim.

تاسعاً / الس�م
ألتفت يميناً وأقول [الس�م عليكم ورحمة الله] ثم ألتفت يساراً وأقول [الس�م عليكم ورحمة الله] .

Neuvièmement : la paix tu tournes à droite et tu dis [La paix et la miséricorde de D’Allah soient sur vous], puis tu 
tourne à gauche et tu dis [La paix et la miséricorde de D’Alla soient sur vous].

Tisa: Asalam unageuka kwenye mkono wakulia unatowa salama, kisha unaelekea kushoto unatowa salama.

AZKAR 
après la prière -“ASTAGH’FIRULLAH” (3) Oh mon 

Dieu, tu es la paix et de toi vient la paix. Béni 
sois-tu, ô possesseur de gloire et d'honneur. 

Gloire à Dieu 33 fois - Louange à Dieu 33 fois - 
Dieu est Grand 33 fois Lecture d'Ayat Al-Kursi et 

de la sourate Al-Samad et Al-Mu'awwithain.

Kumbukumbu baada ya swalat
“ASTAGH’FIRULLAH” (3)   Ee Mungu, wewe ni 

amani na kutoka Kwako ni amani, Umebarikiwa 
wewe Mwenye utukufu na heshima 

AmetakasikaMungu mara 33 - Mungu asifiwe 
mara 33 - Mungu ni Mkuu mara 33 Kusoma Ayat 
Al-Kursi na Surat Al-Samad na Al-Mu'awwithain

Premièrement: le takbirat d’ouverture tu regardes vert la Qiblah, avec l'intention de prier et tu le faite dans ton cœur, et 
ne le dit pas à haute voix. Le lieu de l'intention est le cœur, puis tu lève tes mains vers tes oreilles et dis [Dieu est grand].
Ya kwanza: Takbirat ya ufunguzi unaelekea Qiblah ukikiwa na nia ya kuswali kwa moyo wako, wala usisemi kwa ulimi 
wako,  [kukusudia kuswali], mahali pa nia ni katika moyo, kisha nainua mikono yangu kwenye ncha ya sikio na kusema 
[Mungu ni Mkuu].

Deuxièmement : lisez sourat Al-Fatihah tu places ta main droite sur ta main gauche sous ma poitrine et récite la 
sourat Al-Fatihah, et puis tu recite la sourat que tu connais dans le coran.

Pili: Soma Al-Fatihah Ninaweka mkono wangu wa kulia juu ya mkono wa kushoto chini ya kifua changu na kusoma 
Al-Fatihah, kisha chochote niwezacho kutoka kwa Qur-aan.

* سمي إس�ماً �نَّ المسلم يسلم أمره لله ويوحده ويعبده وحده دون سواه .
* ا�س�م بمفهومه العام يعني ا�نقياد �حكام الله باتباع أوامره واجتناب نواهيه وكل ا�نبياء دعوا إلى ذلك .

* جوهر رسالة ا�س�م تشتمل على رسالة كل نبي وكل كتاب أنزل فا�نبياء جميعهم من آدم عليه الس�م  إلى محمد صلى الله عليه وسلم جاءوا با�س�م.
* لذلك نرى أن أسس رسا�ت الرسل ومبادئ دعوتهم واحدة �نهم رسل من مُرسل واحد هو الله رب العالمين .

ن�حظ أن هذه التعريفات جميعها متقاربة ومأخوذة مما ذكره الله جل ج�له في القرآن الكريم :
نْهُمْ وَنحَْنُ لَهُ مُسْلمُِونَ ) سورة  قُ بَيْنَ أحََدٍ مِّ بِّهِمْ َ� نفَُرِّ بِيُّونَ مِن رَّ قَ وَيَعْقُوبَ وَٱْ�سَْبَاطِ وَمَآ أوُتىَِ مُوسَىٰ وَعِيسَىٰ وَمَآ أوُتىَِ ٱلنَّ عِيلَ وَإسِْحَٰ هِ وَمَآ أنُزلَِ إلَِيْنَا وَمَآ أنُزلَِ إلَِىٰٓ إبِْرهَِٰمَ وَإسِْمَٰ ا بٱِللَّ قال تعالى (قُولُوٓاْ ءَامَنَّ

البقرة.
هُ يَجْتَبِي إلَِيْهِ مَن  ينَ وَ�َ تتََفَرَّقُوا فِيهِ ۚ كبَُرَ عَلَى الْمُشْركِِينَ مَا تدَْعُوهُمْ إلَِيْهِ ۚ اللَّ يْنَا بهِِ إبِْراَهِيمَ وَمُوسَىٰ وَعِيسَىٰ ۖ أنَْ أقَِيمُوا الدِّ ىٰ بهِِ نوُحًا وَالَّذِي أوَْحَيْنَا إلَِيْكَ وَمَا وَصَّ ينِ مَا وَصَّ نَ الدِّ وقال تعالى ( شَرَعَ لَكمُ مِّ

يَشَاءُ وَيَهْدِي إلَِيْهِ مَن يُنِيبُ ) سورة الشورى.
ومن هذا يتضح أن ا�س�م ليس ديناً جديداً بل هو دين الفطرة ودين ا�نبياء جميعاً.

ا�س�م له ستة أركان اعتقادية هي:
١- ا�يمان بالله : أنَّه الخالق المالك المدبر وأنَّه وحده المستحق للعبادة ، له ا�سماء الحسنى والصفات الكاملة العليا . 

 قال تعالى " قل هو الله أحد – الله الصمد – لم يلد ولم يولد – ولم يكن له كفواً أحد.
٢- ا�يمان بالم�ئكة : أنهم عباد مكرمون خلقهم الله تعالى فقاموا بعبادته وانقادوا لطاعته ، وكلفهم بأعمال متنوعة ، فمنهم جبريل وميكائيل وإسرافيل وملك الموت الموكل بقبض ا�رواح.

٣- ا�يمان بالكتب : وهو ا�يمان بكتب الله المنزلة على ا�نبياء والمرسلين مثل التوراة على موسى عليه الس�م وا�نجيل على عيسى عليه الس�م ، والزبور على داود عليه الس�م ، وصحف إبراهيم عليه 
الس�م ، وآخرها القرآن العظيم الذي جمع الكتب السابقة ونسخها وتكفل الله بحفظه وسيبقى حجة على الخلق أجمعين إلى يوم القيامة .

٤- ا�يمان بالرسل : بعث الله إلى خلقه رسً� ، بعدد كبير من ا�نبياء ومنهم إبراهيم وموسى وعيسى عليهم الس�م أجمعين وآخرهم محمد صلى الله عليه وسلم ختم الله به الرسا�ت وأرسله إلى 
جميع الناس ف� نبي بعده.

٥- ا�يمان باليوم ا×خر: وهو يوم القيامة الذي يجمع الله فيه الخلق حين يبعث الناس من قبورهم للبقاء إما في نعيم الجنة أو شقاء النار.
٦- ا�يمان بالقدر خيره وشره : وهو ا�يمان بأن الله قدّر الكائنات وأوجد المخلوقات وأنَّ الله َعِلم أعمال عباده ومقادير خلقه قبل أن يخلقهم وكتب ذلك في اللوح المحفوظ فما أصاب ا�نسان لم يكن 

ليخطئه وما أخطأه لم يكن ليصيبه.
كما أنَّ ا�س�م مبني على خمسة أركان عملية وهي :

١- الركن ا�ول : شهادة أن � إله إ� الله وأنَّ محمداً رسول الله وهذه الشهادة هي مفتاح ا�س�م وأساسه الذي يبنى عليه .
٢- الركن الثاني : الص�ة وهي أعظم أركان ا�س�م بعد الشهادتين ، خمس صلوات تؤدى في اليوم والليلة تكون صلة بين العبد وربه يناجيه فيها ويدعوه بها فيحصل للعبد بها الراحة النفسية والبدنية ما 

يسعده في الدنيا وا×خرة.
٣- الركن الثالث : الزكاة وهي صدقة يسيرة واجبة على ا�غنياء تصرف للفقراء تطهر ما لهم وتواسي محتاجهم وتدفع ا×فات عن ممتلكاتهم .

٤- الركن الرابع : صيام شهر رمضان المبارك الشهر التاسع من الشهور القمرية يجتمع المسلمون فيه كلهم على ترك شهواتهم من طعام وشراب ونكاح من طلوع الفجر إلى غروب الشمس .
٥- الركن الخامس : الحج وهو قصد بيت الله الحرام �داء عبادة مخصوصة في زمن مخصوص فرضه الله على المستطيع مرةً واحدةً في العمر يجتمع فيه المسلمون من كل مكان في خير بقاع ا�رض 

يلبسون زياً واحداً � فرق بين الرئيس والمرؤوس والغني والفقير وا�بيض وا�سود.
• هذا هو ا�س�م :

• دين واقعي يتماشى مع فطرة ا�نسان ينظم حياة أهله أفراداً وجماعات بما يكفل لهم السعادة في الدنيا وا×خرة ، فأباح كل ما هو نافع مثل: الزواج وعروض التجارة وجميع الطيبات وحرم كل ما هو 
ضار مثل : الزنا واللواط والخمر والمخدرات وسائر الخبائث.

• ا�س�م دين يشمل الع�قة بين العبد وربه يبين له ما يفعل وما يترك بكل دقة ووضوح وسهولة كما وضح له الع�قة بينه وبين الناس في جميع شؤونه فهو يسير على بصيرة إلى أن يلقى الله سبحانه 
وتعالى.

• ا�س�م دين يتوافق مع المطالب الروحية والجسدية.
• ا�س�م دين يحفظ لæنسان ماله وعرضه ونفسه ودمه وكرامته وعزته.

• دين النظافة المعنوية والحسيّة مثل : الغسل من الجنابة وغسل يوم الجمعة والختان والوضوء خمس مرات يوميا للص�ة وحلق العانة ونتف ا�بط والتزين للص�ة.
• دين يحث على البر بالوالدين وصلة ا�رحام.

• دين يوصي بالجار ومراعاة كبار السن وا�رامل والمحتاجين.
• دين يحث على العلم والعمل ويؤاخي بين العقل والعلم.

• دين أنقذ المرأة وحفظ حقوقها ومنحها حق ا�حتفاظ بمالها مع وجوب نفقة الزوج عليها وحق ا�سم ف� تنتسب للزوج بل �سرتها وحق النفقة عليها وحق طلب الط�ق واختصها بنظام دقيق شامل 
لجميع ما يتعلق بها ويضمن حقوقها.

كيف تكون مسلماً ؟
وذلك بالنطق بالشهادتين " أشهد أ� إله إ� الله وأشهد أن محمداً رسول الله "

ثم الغسل والعمل بشعائر ا�س�م وليس شرطا أن تذهب للمسجد ويمكن أن تقولها بنفسك
وبعدها تصبح مسلماً.

ثامناً / التشهد
التحيات لله والصلوات والطيبات الس�م عليك أيها النبي ورحمة الله وبركاته الس�م علينا وعلى عباد الله الصالحين أشهد أن � إله إ� الله وأشهد أن محمداً 

عبده ورسوله اللهم صلي على محمد وعلى آل محمد كما صليت على إبراهيم وعلى آل إبراهيم وبارك على محمد وعلى آل محمد كما باركت على إبراهيم وآل 
إبراهيم إنك حميد مجيد.

ا�ذكار بعد الص�ة
استغفر الله استغفر الله استغفر الله. اللهم أنت الس�م 

ومنك الس�م تباركت يا ذا الج�ل وا�كرام.
سبحان الله ٣٣ مرة – الحمد لله ٣٣ مرة – الله أكبر ٣٣ 

مرة.
قراءة آية الكرسي وسورة ا�خ�ص والمعوذتين.

أوً� / تكبيرة ا�حرام 
أتوجه إلى القبلة قاصداً بقلبي الص�ة و� أنطق بلساني ف� أقول [نويت الص�ة] فالنية محلها القلب ثم أرفع يدي إلى شحمة أذني وأقول [ الله أكبر].

ثانياً / قراءة الفاتحة 
أضع يدي اليمنى على اليسرى أسفل صدري وأقرأ الفاتحة ثم ما تيسر من القرآن.

خامساً / غسل اليدين إلى المرفقين

أخيراً نقول بعد الوضوء : أشهد أنَّ � إله إ� الله ثامناً / غسل الرجلين إلى الكعبين
وأشهد أن محمداً رسول الله.


